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Editorial

Mobilitdtile Erasmus+: invdtare prin experientd

ntr-o lume n continua schimbare, educatia nu se mai limiteazi la
spatiul fizic al clasei si la paginile manualelor. Tinerii invata astazi nu doar
din carti, ci din experiente directe, din interactiuni, din contactul cu alte
culturi, valori si perspective. In acest context, programul Erasmus+
devine una dintre cele mai valoroase resurse de invatare autentica.

Mobilitatile Erasmus+ ofera elevilor si profesorilor sansa de a
explora, de a invata si de a se transforma. Pentru elevi, inseamna
confort, comunicarea intr-o limba strdina si intelegerea faptului ca
diversitatea este o sursd de putere, nu de separare. invatd si fie
autonomi, sa lucreze in echipa si sa vada lumea prin ochii celorlalti.

Pentru profesori, mobilitdtile devin momente de dezvoltare
profesionalda profunda. Cursurile structurate si schimburile de
experienta le ofera metode moderne de predare, instrumente digitale,
dar si o revalidare personala: invata din experientele altor educatori,
descopera alte modele de scoala si aduc acasa idei care pot transforma
comunitati intregi.

Dar poate cel mai important lucru este ca aceste mobilitati
planteaza semintele unei mentalitati europene: o deschidere fata de
celdlalt, un respect autentic pentru diversitate si un angajament comun
pentru un viitor sustenabil si echitabil.

Jinvdtarea prin experientd” este o realitate triitd de toti cei care
participa la un proiect Erasmus+, o invitatie de a Tnvata cu mintea si cu
inima. Este dovada ca educatia se intampla oriunde exista dorinta de a
cunoaste si curajul de a descoperi.
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Parlamentul European
Alegeri in Europa — 2024: Informatii generale
Perioada alegerilor: 6-9 iunie 2024, cu data specifica variind in functie de tara.
Numar total de locuri: 720 de eurodeputati alesi din cele 27 de state membre.
Importanta votului: Participarea la vot contribuie la conturarea viitorului Europei si la consolidarea democratiei.
Eligibilitate: Cetatenii UE cu varsta de 18 ani sau mai mult.

Modalitati de vot: in functie de tard, votul poate fi exprimat in persoana, prin corespondentd sau electronic.

De ce este important sa votam la alegerile europarlamentare?

ntr-o Europd tot mai interconectatd, dar si tot mai complex3, alegerile
pentru Parlamentul European ofera cetatenilor un instrument direct de De ce este

influentare a directiei in care Uniunea Europeand evolueazi. Desi important sa votam
uneori perceputa ca fiind ,departe de viata de zi cu zi”, participarea la la alegerile

votul pentru Parlamentul European este, de fapt, una dintre cele mai europarlamentare
concrete forme de exercitare a democratiei intr-un context global.

. e Votul - un drept, dar
Votul — un drept, dar si o responsabilitate a si o responsabilitate

Participarea la vot nu este doar un drept castigat prin lupta

democratica, ci si o responsabilitate civici. Prin alegerea Europa Incepe cu
7 fiecare dintre noi 2 g

europarlamentarilor, cetatenii contribuie la formarea unei institutii
care adopta legi ce influenteaza aspecte majore ale vietii: de la
drepturile consumatorilor si protectia mediului, la libera circulatie, SRR
’ ’ ’ Reprezentare si echilibru
educatie, securitate sau economia digitald. Un vot exprimat este o voce Votul a contribufe atu pabilul eelectorale si previne
A . ) ) concentrarea de putere
care conteaza in acest proces legislativ complex, dar esential.

Pericolul indiferentei

o\
*(

Europa incepe cu fiecare dintre noi

Desi politica europeana poate parea abstracta sau indepartata, ea are
un impact direct asupra statelor membre. Fie ca este vorba despre
fonduri europene pentru infrastructura, burse pentru studenti sau
reglementari privind produsele pe care le folosim zilnic, deciziile luate
la Bruxelles au efecte vizibile in orasele, scolile si comunitatile noastre. Votul nostru determina cine va lua acele decizii
si in ce spirit.

A vota inseamnd a decide. A nu

vota inseamnd a lasa pe altii sd decida
pentru tine.

Reprezentare si echilibru

Parlamentul European este un garant al pluralismului si al reprezentarii diversitatii politice si sociale din Uniune.
Prezenta la vot contribuie la un echilibru al fortelor politice si previne concentrarea puterii in mainile unor grupuri
extreme sau antidemocratice. Cu cat participarea este mai mare, cu atat legitimitatea institutiei este mai puternica si
vocea cetatenilor mai bine reprezentata.

Pericolul indiferentei

Absenta de la vot alimenteaza indiferenta si slabeste democratia. Alegerea de a nu vota este, in realitate, o renuntare
la un instrument esential al cetdteniei active. In plus, neparticiparea poate I&sa loc unor voci radicale s& preia initiativa
si sa defineasca in mod unilateral viitorul Europei.

Votul la alegerile europarlamentare este mai mult decat o formalitate: este un act de implicare in prezentul si viitorul
comun al Uniunii Europene. Este modul prin care fiecare cetdtean spune ,aceasta este directia pe care o sustin”. intr-
o lume aflata in continua schimbare, participarea la aceste alegeri este un act de incredere in valorile europene —
democratie, libertate, solidaritate.

A vota inseamna a decide. A nu vota inseamna a lasa pe altii sa decida pentru tine.



Cei 4C: Continut, Cunoastere, Comunicare, Cultura

ntr-o lume tot mai interconectata si complexd, procesul educational nu mai poate fi redus la simpla transmitere de
informatii. Tn centrul unui demers formativ autentic se afld patru concepte fundamentale care se potenteaza reciproc:

Continut, Cunoastere, Comunicare si Culturd. Acesti ,4C” definesc nu doar ceea ce nvitam, ci mai ales cum invitdm,
de ce invatam si cu cine Tmpartasim ceea ce Thvatam.

Continutul — temelia invatarii

Fiecare experienta educationald Tncepe cu un continut. Acesta reprezinta suma informatiilor, conceptelor, datelor si
ideilor pe care elevii sunt invitati s le exploreze. Insa intr-o educatie de calitate, continutul nu este transmis mecanic.
El este selectat cu grija, adaptat contextului, nivelului de dezvoltare al elevilor si relevantei in viata reald. Un continut
valoros devine semnificativ cand este conectat la interesele elevilor si la provocarile societatii.

Cunoasterea - transformarea continutului in intelegere

Cunoasterea nu se limiteaza la acumularea de fapte. Ea apare atunci cand elevii reusesc sa interpreteze, sa analizeze,
sa aplice si sa integreze continutul in propriul sistem de intelegere. Procesul de construire a cunoasterii este actiy,
personal si profund — presupune gandire critica, curiozitate si capacitatea de a face conexiuni. Scoala incluziva
valorizeaza cunoasterea nu doar ca rezultat, ci ca proces dinamic si personalizat, in care fiecare copil este incurajat sa
invete in propriul ritm si stil.

Comunicarea - liantul care dé viata invatarii

Nicio cunoastere nu este completa pana nu este impartasita. Comunicarea este puntea dintre sine si celalalt, intre idei
si oameni. In context educational, aceasta inseamnd nu doar exprimarea clara si coerents, ci si ascultare activ,
empatie, capacitate de argumentare si deschidere fata de puncte de vedere diverse. Elevii care invata sa comunice
devin nu doar mai buni colaboratori, ci si mai constienti de propriile ganduri si sentimente. Mai mult, Tnvatarea limbilor
strdine extinde aceasta comunicare dincolo de granite si culturi, oferind acces la lume.

Cultura - contextul care da profunzime invatarii

Fara dimensiunea culturald, nici continutul, nici cunoasterea, nici comunicarea nu pot fi pe deplin intelese. Cultura
influenteazd modul in care interpretdm informatiile, cum comuniciam si ce valori promovam. Intr-o lume multicultural3,
educatia trebuie sa cultive constiinta identitara, respectul pentru diferenta, deschiderea spre diversitate. Cand elevii
fnvata sa-si cunoasca propria cultura si sa o puna in dialog cu altele, invatarea devine o cale spre empatie, toleranta si
cooperare globala.

Cei 4C - Continut, Cunoastere, Comunicare, Culturd — nu sunt doar repere teoretice, ci piloni ai unei educatii

autentice, incluzive si relevante. Ei pot ghida profesorii in proiectarea unor experiente de invatare valoroase si pot
incuraja elevii sa devina nu doar ,buni la scoala”, ci buni in lume.

Instrumentele incluziunii

ntr-o societate in continud schimbare, incluziunea nu mai este o alegere, ci o necesitate. Scoala, ca spatiu al diversitatii,
este chemata sa ofere fiecarui elev sansa reala de a se simti parte din comunitate, de a invata si de a contribui. Pentru
ca acest ideal sa devina realitate, este nevoie de instrumente concrete care sa transforme principiul incluziunii intr-o
practica de zi cu zi.

Primul si cel mai important instrument este atitudinea. Atitudinea cadrelor didactice, a elevilor si a intregii comunitati
scolare face diferenta intre integrare superficiala si incluziune autentica. Empatia, rabdarea, deschiderea fata de
diferentele culturale, sociale sau de Tnvatare sunt fundamentul pe care se cladeste o scoala incluziva.

Al doilea instrument esential este formarea profesionala. Profesorii au nevoie de sprijin real in intelegerea
conceptelor de echitate, diversitate si adaptare curriculara. Cursurile structurate, mobilitatile Erasmus+ si partajarea
bunelor practici sunt oportunitati prin care dascalii dobandesc competentele necesare pentru a lucra eficient intr-un
context incluziv.



Tehnologia educationala devine un aliat al incluziunii, oferind resurse adaptate diferitelor stiluri de invatare, traduceri
automate pentru elevii cu limbi materne diferite si acces la continuturi multimedia pentru cei cu dificultati de invatare.
Un simplu dispozitiv conectat la internet poate deschide usi inchise de mult pentru un elev cu nevoi speciale.

Colaborarea este un alt pilon al incluziunii. intre profesori, parinti, specialisti si elevi se construieste o retea de sprijin
esentiala. Consilierea psihopedagogica, mentoratul si implicarea activa a parintilor sunt forme prin care incluziunea
devine o realitate colectiva, nu doar un obiectiv formal.

n final, politicile educationale coerente si aplicate sunt cadrul institutional necesar. Fird norme clare, fird alocdri
bugetare pentru dotari si personal de sprijin, fara monitorizare si feedback real, incluziunea risca sa ramana doar un
cuvant frumos in documente.

Adevarata incluziune nu inseamna doar a primi pe toti elevii in clasa, ci a crea conditiile astfel incat fiecare sa
infloreasca. Scoala are la dispozitie din ce Tn ce mai multe instrumente — trebuie doar sa le foloseasca cu
responsabilitate si curaj.

Trei perspective asupra includerii: profesor, parinte, elev

¢ Incluziunea din perspectiva didactica

Incluziunea reald porneste din sala de clasa. in calitate de profesori, avem misiunea nu doar de a preda, ci si de a
intelege diversitatea elevilor nostri: ritmuri diferite de invatare, dificultati personale, contexte familiale si culturale
variate.

Atitudinea empatica si capacitatea de adaptare sunt primele noastre instrumente. O Tnvatatura transmisa cu rabdare,
cu respect pentru unicitatea fiecarui copil, are sanse mai mari de a fi inteleasa si acceptata.

Formarea continua este esentiala. Programele Erasmus+, cursurile despre pedagogie incluziva, metodele de
diferentiere si colaborarea interdisciplinara ofera sprijin real in construirea unui mediu sigur si echitabil pentru toti.
Tehnologia educationala, la randul ei, poate deveni un partener: aplicatii de adaptare a continutului, prezentari vizuale
sau platforme interactive sprijind incluziunea reald, dincolo de cuvinte.

Colaborarea cu périntii, consilierii si ceilalti colegi este cheia reusitei. Nimeni nu poate reusi singur. impreuna, putem
construi o scoala unde fiecare copil se simte vazut, sustinut si Tncurajat sa devina cea mai buna versiune a sa.

Cum ajuta incluziunea fiecare elev?

ntr-o clasd, suntem toti diferiti. Unii invata repede, altii mai incet. Unii sunt buni la sport, altii la desen. Unii vin din alte
orase, sau chiar din alte tari. Scoala incluziva este locul unde toata lumea conteaza si este acceptata.

Cel mai important instrument al incluziunii e comportamentul. Relatiile pozitive intre colegii dintr-o clasa, cu oferirea
sprijinului pentru cei care au nevoie, prin Tntelegere si prietenie, fiecare elev poate contribui la o scoalda mai buna.
Profesorii creeaza lectii care sa ii ajute pe toti elevii, iar tehnologia — cum sunt tabletele, aplicatiile sau jocurile
educationale — poate face invdtarea mai usoara si mai distractiva pentru toti.

Colaborarea este un alt instrument. Daca lucrati in echipe, daca invatati unii de la altii, deveniti mai buni Tmpreuna.
Fiecare elev merita sa fie ascultat si sa simta ca are un loc important Tn clasa.

Incluziunea — sansa fiecarui copil de a reusi

Fiecare copil are potential. Dar nu toti au aceleasi conditii de pornire. Rolul scolii este sa asigure o educatie de calitate
pentru toti, indiferent de dificultatile intdmpinate. Aici intervine incluziunea — un efort colectiv de a nu lasa niciun copil
in urma.

Profesorii se pregdtesc pentru a raspunde nevoilor diferite ale copiilor. De asemenea, tehnologia moderna vine in
sprijinul celor care Tnhvata altfel - cu aplicatii educative, platforme interactive sau resurse audio-vizuale.

Incluziunea inseamna parteneriat: intre scoala, familie si copil.

Impreund putem construi un mediu educational in care toti copiii s3 se simta sprijiniti si valorosi.



MOBILITATI DE INVATARE PENTRU GRUPURI DE ELEVI

Proiecte educationale

Utilizarea tehnicilor dramatice pentru
invatarea limbii franceze

Scoala gazda

Institut Olivar Gran

Across Languages and Cultures (FR: A
travers les Langues et les Cultures)

Secure and greener future for all

Alytus Dzukija School European Parliament
Parteneri: Youth Outreach Unit, Lycée

Hubert Clement

Locatia

Figueres, Spania | Alytus, Lituania | Strasbourg, France
Perioada

26 septembrie — 1 octombrie 2022 | 1-5 mai 2023 | 9-10 iunie 2023
Beneficiari

Ariton Larisa-Elena, a Xl-a E

Balint Lavinia-Isabela, a XI-a E
Barcan Silviu-loan, a XI-a B

Curca Rares-Andrei, a Xll-a C
Dumitrascu Pavel-Leonard, a Xll-a C
Husariu Anca-Paula, a Xl-a E
Movileanu Alexandra-Maria, a Xl-a D
Oprica Maria-Madalina, a Xll-a F
Tomuleasa Matei-Nicolae, a XI-a D
Ungureanu larina, a Xl-a E

Paraschiv llinca, a X-a A

Florea lustin-Cristiana X-a F
Gradinaru Raul Andrei, a IX-a F
Cozma Maria-Karina, a IX-a F
Corchez David Andrei, a IX-a D

Albis Gabriela-Denisa, a XlI-a F
Alungulesei lanis-Luca, a IX-a C
Amariei Natalia-Ecaterina, a IX-a C
Antoce David — Codrin, a X-a A
Apopei-Dumitru Ema, a Xll-a E
Balan Denis Andrei, a X-a F

Bucur Alexia-Gabriela, a IX-a C

Cibi Maria-Clara, a X-a C

Covataru Alexandru Matei, a X-a B
Cretu Adriana, a X-a C

Enache Anda-loana-Diana, a X-a C
Gusa-Mihalcea Rares-Andrei, a IX-a
FHaldan Maria Diana, a XI-a F

lonel Maia Georgiana, a X-a A
Lazarescu Maria, a IX-a C

Misdila Elena-Alexandra, a XI-a F
Nistor Beatrice-Andreea, a X-a F
Oniea Ecaterina-Elena, a X-a F
Rozoschi Andreea Alexandra, a Xl-a F
Smarandeanu loana, a X-a F
Vacaru loana-Sorana, a X-a F
Vasiliu Moise Teodor Mihai, a IX-a F
Vlasie Ana-Alexia, a Xl-a F

Zabulic Giulia, a X-a F

Profesori insotitori
Petruta Lostun
Alina Balus

Daniela-Elena Matasaru-lonescu
Ana-Maria Vechiu
Petruta Lostun

CURSURI STRUCTURATE PENTRU PERSONAL

Activitatea de formare (curs structurat)

Alina Balus

Facing Diversity:
Intercultural Classroom

The 4Cs: Creativity,
Critical Thinking,

Stress management in
schools

Teaching Science.
Innovative and fun

ICT and Outdoor
Teaching and Learning

Management Communication and approaches for
Collaboration in scientific enquiry
Schools
Furnizori
Europass Teacher Europass Teacher Skupina Primera d.o.0. | Erasmuslearn Training Europass Teacher
Academy Academy Center Academy, Molinos de

Viento bv

Locul de desfasurare

Paris, Franta

Florenta, Italia

Ljubljana, Slovenia

Heraklion, Grecia

| Amsterdam, Olanda

Perioada

26 iunie — 1 iulie 2023

24-29 iulie 2023

7-12 august 2023

7-11 august 2023

| 21-26 august 2023

Participanti

prof. Carmen-Elena
Blaga

prof. Cristina Neculdes
prof. Claudia Bizu

prof. Marinela-
Camelia Smaranda
prof. Codruta-
Monica Secara

prof. Elena Dobanda
laborant Maria
Magdalena Axinte

prof. Mihaela-Catalina
Tarcaoanu

prof. Camelia-Nina
Sava



https://www.teacheracademy.eu/course-enrolment/?ta-course=The+4Cs:+Creativity,+Critical+Thinking,+Communication+and+Collaboration+in+Schools&course-location=Florence&course-start=2023-07-24
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